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‌سبک
درد پاهای کودکان را جدی بگیریدزندگی

فوق‌تخصص روماتولوژی کودکان، نسبت به درد پاهای 
کودکان که با خشکی صبحگاهی، تورم مفاصل، لنگ 
وزن  کاهش  پوستی،  بثورات  طولانی،  تب  زدن، 

و...، همراه باشند، هشدار داد.
وبدا،  از  نقل  به  مهر  خبرگزاری  گزارش  به 
عاطفه حبیبی، با اشاره به شایع بودن درد پا در 
کودکان سنین رشد، گفت: بسیاری از کودکان، 
به‌ویژه در سنین ۳ تا ۱۲ سالگی، از درد پا شکایت 
می‌کنند که این دردها اغلب در ساعات عصر یا 
شب بروز می‌یابد و ممکن است هر دو پا را درگیر 

کند.
بعد  روز  برطرف می‌شود، کودک  مواردی که درد کودک صبح‌ها  در  افزود:  وی 
به‌راحتی راه می‌رود، بازی می‌کند و فعالیت طبیعی خود را دارد، این دردها بیشتر با 
عنوان »درد رشد« شناخته می‌شوند و در اغلب موارد نشانه بیماری خطرناک نیستند.
این فوق‌تخصص روماتولوژی کودکان با بیان اینکه گاهی درد پا می‌تواند علامتی از 
بیماری‌های التهابی یا روماتیسمی باشد، هشدار داد: اگر کودک هنگام بیدار شدن از 
خواب دچار خشکی مفاصل باشد، یک یا چند مفصل او تورم داشته باشد، دچار لنگ 
زدن در هنگام راه رفتن شود، درد برای هفته‌ها ادامه پیدا کند یا درد موجب محدودیت 

فعالیت‌های روزانه کودک شود، لازم است حتماً توسط پزشک ارزیابی شود.
حبیبی ادامه داد: علائمی مانند تب‌های طولانی‌مدت، بثورات پوستی، کاهش وزن، 
خستگی غیرطبیعی، یا درد همراه با تورم و گرمی در یک مفصل نیز از نشانه‌هایی 

هستند که نباید نادیده گرفته شوند.
وی با تأکید بر ضرورت تشخیص صحیح دردهای کودکان گفت: نکته مهم این است 
که همه دردهای کودکان درد رشد نیستند؛ از سوی دیگر، هر دردی نیز الزاماً نشانه 
بیماری روماتیسمی نیست؛ تشخیص دقیق، نیازمند بررسی شرح حال، معاینه بالینی 

و در صورت لزوم انجام آزمایش‌ها و بررسی‌های تکمیلی است.
حبیبی خاطرنشان کرد: خوشبختانه بسیاری از بیماری‌های روماتولوژیک کودکان در 
صورت تشخیص زودهنگام، قابل درمان و کنترل هستند و می‌توان از بروز عوارض 

جدی، آسیب به سایر ارگان‌ها و اختلال در رشد کودک پیشگیری کرد.
وی توصیه کرد: در صورتی که کودک دچار دردهای مکرر، خستگی جسمانی، 
است،  روزانه  فعالیت‌های  در  یا محدودیت  پوستی  بثورات  تب‌های طولانی‌مدت، 
خانواده‌ها باید برای بررسی دقیق‌تر به پزشک مراجعه کنند و موضوع را صرفاً به درد 

رشد نسبت ندهند.
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عکس نوشت

تازه‌های
علمی

استفاده شرکت  که  اعلام کرد  »گوگل« 
»متا« را از مدل‌های هوش مصنوعی 
کرده  محدود  خود  »جمینای« 

است.
پس  گوگل  ایسنا،  گزارش  به 
شرکت  که  این  مشاهده  از 
»متا«)Meta( به دنبال ظرفیت 
می‌گردد،  بیشتری  محاسباتی 
استفاده  برای  را  محدودیت‌هایی 
این شرکت رسانه اجتماعی از مدل‌های 
خود   )Gemini(»جمینای« مصنوعی  هوش 
تایمز نوشت: گوگل  فایننشال  از رویترز، روزنامه  به نقل  اعمال کرد. 
ماه مارس به متا اطلاع داد که نمی‌تواند همه ظرفیت جمینای را که این 
شرکت به دنبال خرید آن بود، تأمین کند. این کمبود، برخی از پروژه‌های 

هوش مصنوعی داخلی متا را مختل کرد و به تأخیر انداخت.
براساس این گزارش، چندین مشتری دیگر گوگل نیز تحت تأثیر قرار 

گرفته‌اند؛ هرچند به میزان کمتر. فایننشال تایمز اعلام کرد که متا به دلیل 
تقاضای فوق‌العاده بالا برای مدل‌های گوگل، به ویژه تحت تأثیر قرار گرفته 
است. رویترز نتوانست بلافاصله این گزارش را که به نقل از افراد آشنا با 
موضوع منتشر شده بود، تأیید کند. گوگل و متا نیز به درخواست‌ها برای 

اظهار نظر در خارج از ساعات کاری پاسخ ندادند.
این محدودیت‌ها، متا  به دلیل  تایمز آمده که  فایننشال  در گزارش 
کارکنان را تشویق کرده است تا با توکن‌های هوش مصنوعی - واحدهای 
اندازه‌گیری‌کننده میزان استفاده از هوش مصنوعی - کارآمدتر عمل کنند.

حتی با این که شرکت‌ها همچنان میلیاردها دلار صرف تراشه‌ها و مراکز 
داده می‌کنند، هنوز در تلاش هستند تا قدرت محاسباتی کافی را برای 

پشتیبانی از تقاضای روبه‌رشد خدمات هوش مصنوعی تأمین کنند.
درآمد هوش مصنوعی »کلود«)Cloud( گوگل در سه‌ماهه اول منتهی به 
 Sundar(»ماه مارس به ۲۰ میلیارد دلار افزایش یافت، اما »ساندار پیچای
Pichai( مدیرعامل گوگل گفت: محدودیت‌های قدرت محاسباتی مانع 
رشد بیشتر شده‌اند و به دو برابر شدن حجم کارهای معوقه واحد فضای 

ابری نسبت به سه‌ماهه پیش کمک کرده‌اند.

»گوگل« استفاده از »جمینای« را برای »متا« محدود کرد

آگهی فراخوان مناقصه عمومي یک مرحله ای  همزمان با ارزیابی کیفی)یکپارچه( آگهی فراخوان مناقصه عمومي یک مرحله ای  همزمان با ارزیابی کیفی)یکپارچه( 
شــرکت مجتمــع گاز پــارس جنوبــي )پالایشــگاه نهــم( در نظــر دارد اقــام مــورد نیــاز خــود را بــا شــرایط ذیــل بصــورت برگــزاری مناقصــه عمومــی یــک مرحلــه ای همزمــان بــا ارزیابــی کیفــی بصــورت یکپارچــه از طریــق ســامانه 

تــدارکات الکترونیکــی دولــت )ســامانه ســتاد( تامیــن نمایــد:

2005097587000006 شماره فراخوان در سامانه ستاد ایران

R9/05/001 تقاضای  شماره 0210079         مناقصه شماره شماره تقاضا و مناقصه 

 MOLECULAR SIEVE 13X خرید موضوع مناقصه/ شرح مختصر اقلام درخواستی

مبلغ تضمين شركت در فرایند ارجاع كار 7,000,000,000 ریال 

تضمين شــركت در فرایند ارجاع كار بصورت یكي از تضامين قابل قبول وفق آیين نامه تضمين شــماره 123402/ت50659 ه مورخ 94/09/22 هيات 
وزیران مي باشد. نوع تضمين شركت درفرایند ارجاع كار

140,000,000,000 ریال  مبلغ برآوردي مناقصه

اولين روز پس از درج نوبت دوم آگهی  مناقصه در روزنامه كثيرالانتشار كشوری تاریخ ارسال اسناد ارزیابی كيفی و اسناد مناقصه به صفحه 
اعلان عمومی سامانه ستاد

حداقل 5 روز پس از درج نوبت دوم آگهی در صفحه اعلان عمومی سامانه ستاد ایران می باشد. آخرین مهلت دریافت اسناد ارزیابي كيفي در سامانه ستاد

ظرف مدت حداقل دو هفته پس از انقضای مهلت دریافت اسناد می باشد. ضمناً برنامه زمانی گشایش كليه پاكات مناقصه از طریق سامانه ستاد 
اعلان می گردد.

آخرین مهلت بارگذاری اسناد ارزیابی كيفی ، پاكات الف و ب و ج
)ضمانت نامه ، پيشنهاد فنی بازرگانی و مالی( در سامانه ستاد

استان بوشهر- شهرستان كنگان- كيلومتر 15 جاده عسلویه - شركت مجتمع گاز پارس جنوبی-پالایشگاه نهم )فاز12( -  ساختمان تداركات و عمليات 
كالا- اداره خرید – شماره تماس 3781 - 3792 – 07732313728 آدرس مناقصه گزار

بدیهــی اســت کلیــه فرآینــد برگــزاری مناقصــه الکترونیکــی از طریــق درگاه ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت )ســامانه ســتاد( بــه نشــانی: WWW.SETADIRAN.IR انجــام مــی پذیــرد و بــه پیشــنهاد هــای خــارج از ســامانه ســتاد هیچگونــه ترتیــب اثــری داده 
نخواهــد شــد و مناقصــه گــران بایســتی نســبت بــه ثبــت نــام در ســامانه ســتاد و دریافــت گواهــی امضــاء الکترونیکــی اقــدام نماینــد.

مناقصه گران مي توانند جهت کسب اطاعات بیشتر به سایت WWW.SPGC.IR مراجعه و یا با شماره  تلفن کارشناس خرید )3781 - 3792 – 07732313728( تماس حاصل فرمایند.

روابط عمومي شرکت مجتمع گاز پارس جنوبيشناسه : 2214988 2232

نوبت دوم
 

ســازمان خصوصی ســازی در نظــر دارد در اجــرای مصوبــه هيئــت واگــذاري و ســایر قوانيــن و مقــررات مربوطــه، جایــگاه ســوخت شــماره یــک چالــوس را بــه شــرح جــدول زیــر از طریــق مزایــده 
عمومی عرضه و واگذار نماید. ضمناً نسخه تکميلی این آگهی، در پایگاه اینترنتي سازمان خصوصي سازي به نشانی www.ipo.ir )قسمت آگهی های عرضه( در دسترس می باشد.

نشانی
مساحت )متر مربع(

تاريخ برگزاری مزايدهشرايط تسويه ثمن معاملهارزش پايه كل )ريال(
اعیانعرصه

1405/04/29كلًا نقد1532/443821،507،404،200،000مازندران- چالوس- خیابان امام رضا- جنب انبار نفت

شناسه : 2215405  م الف : 990
2261

»خلاصه آگهي عرضه عمومی« - نوبت اول»خلاصه آگهي عرضه عمومی« - نوبت اول

شــركت توزيــع بــرق اســتان اصفهان در نظر دارد خدمت مورد نياز خود به شــرح ذيل را ، از طريــق مناقصه عمومي دو مرحله اي به پيمانــکار واجد صلاحيت واگذار نمايد .

ساعت بازگشايي پاكات تاريخ بازگشايي پاكات فراخوانشماره فراخوانموضوع فراخوانرديف
فراخوان

08/15 صبح050001/14051405/05/06فراخوان شناسايی شركت های واجد صلاحیت كارور برق )بهینه سازی مصرف انرژی(1

مدت دريافت اســناد فراخوان : از روز دوشــنبه مورخ 1405/04/08  تا ســاعت 19:00  پنجشــنبه  مورخ 1405/04/18  بصورت الکترونيکی و از طريق ســامانه تداركات الکترونيکی دولت )ســتاد(
مدت تحويل پیشــنهادات : از روز پنجشــنبه مورخ 1405/04/18  تا ســاعت 08:00 صبح روز ســه شــنبه مورخ 05/06 /1405  بصورت الکترونيکی و از طريق ســامانه تداركات الکترونيکی دولت )ســتاد(

محل تحويل پیشــنهادات : ســامانه تداركات الکترونيکی دولت )ستاد(
 : ساير توضیحات 

1- اين فراخوان در روزنامه هاي مواجهه اقتصادی و ابتکار منتشــر شــده اســت.
2- داوطلبان مي توانند جهت كســب اطلاعات بيشــتر با شــماره تلفن 13-6273011 3 داخلي  4274 و 4275 واحد مناقصات تماس حاصل نمايند.

3- اســناد و مــدارك و اطلاعــات ايــن فراخــوان  از طريــق ســامانه تــداركات الکترونيکــی دولــت )ســتاد( بــه آدرس www.setadiran.ir قابــل دسترســي ميباشــد و ســايت شــركت توزيــع بــرق اســتان 
اصفهــان بــه آدرس WWW.epedc.ir  قابــل دسترســي مــي باشــد . 

ــن شــده  ــخ تعيي ــس از تاري ــه پ ــا پيشــنهاداتي ك ــر و ي ــا لاك غلطگي ــه شــده ب ــا لاك گرفت ــر و ي ــدون ســپرده معتب ــا ب ــا مبهــم و مشــروط و مخــدوش و ي ــر و امضــاء و ي ــد مه ــه پيشــنهادات فاق 4- ب
ــر داده نخواهــد شــد. ــاً ترتيــب اث واصــل گــردد مطلق

5- كليــه فراينــد فراخــوان بصورت الکترونيکی و از طريق ســامانه تداركات الکترونيکی دولت )ســتاد( انجام خواهد گرفت .
6- آدرس : اصفهان خيابان شــريعتی – شــركت توزيع برق اســتان اصفهان – دبيرخانه

ــه آدرس www.setadiran.ir و دريافــت گواهــی امضــای  ــت )ســتاد( ب ــداركات الکترونيکــی دول ــام در ســايت ت ــی ، مراحــل ثبــت ن ــت قبل 7- لازم اســت شــركت كننــدگان در صــورت عــدم عضوي
الکترونيکــی راجهــت شــركت در فراخــوان محقــق ســازند.

شركت توزيع نيروي برق استان اصفهان  -  امور تداركات و انبارهااطلاعات تماس ســامانه ســتاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه : - مركز تماس 1456

آگهي فراخوان عمومي ارزيابی كيفیآگهي فراخوان عمومي ارزيابی كيفی

21692266

نوبت دوم

شركت توزيع برق استان اصفهان 

نوبت دوم

فراخوان ارزيابي كيفي جهت برگزاري مناقصه عمومیفراخوان ارزيابي كيفي جهت برگزاري مناقصه عمومی
 يك مرحله اي به صورت يكپارچه به شماره  يك مرحله اي به صورت يكپارچه به شماره 1313//405405

ــداركات  ــق ســامانه ت ــه شــرح منــدرج در كتابچــه را از طري ــوق ب ــه ای ف ــي كيفــي جهــت برگــزاري مناقصــه محــدود يــک مرحل ــرداري نفــت و گاز غــرب در نظــر دارد فراخــوان ارزياب شــركت بهره ب
الكترونيكــي دولــت برگــزار نمايــد. كليــه مراحــل برگــزاري مناقصــه، از طريــق درگاه ســامانه تــداركات الكترونيكــي دولــت )ســتاد( بــه آدرس www.setadiran.ir انجــام خواهــد شــد. لازم اســت 
مناقصه گــران در صــورت عــدم عضويــت قبلــي، مراحــل ثبت نــام در ســايت مذكــور و دريافــت گواهــي امضــاي الكترونيكــي را جهــت شــركت در مناقصــه و بارگــذاری اســناد مناقصــه محقــق ســازند. 
ــا فرآينــد ارزيابــي كيفــي و ايــن  همچنيــن بارگــذاری اســناد مناقصــه می بايســت از طريــق نرم افــزار امضــای ديجيتــال ســامانه ســتاد صــورت گيــرد. اطلاعــات و اســناد مناقصــه عمومــي همزمــان ب

فراخــوان از طريــق ســامانه ســتاد بــه مناقصــه گــران ارســال خواهــد شــد.
1( مهلت دريافت اسناد استعلام ارزيابي كيفي و اسناد مناقصه: روز شنبه تاريخ 1405/04/20

2( مهلــت ارســال پاســخ اســتعلام ارزيابــي كيفــي و پــاكات پيشــنهاد: تــا ســاعت 08:30 روز شــنبه تاريــخ 1405/05/03 . پــاكات ارزيابــی كيفــی در زمــان فــوق در محــل ســالن جلســات 
كميســيون در ســتاد كرمانشــاه و از طريــق ســامانه ســتاد گشــايش خواهــد شــد. لازم بــه ذكــر اســت كــه پاكــت پيشــنهاد مناقصه گرانــی كــه حداقــل امتيــاز ارزيابــی كيفــی را كســب نماينــد در تاريخــی 

كــه كميســيون تعييــن می كنــد مفتــوح خواهــد شــد.
3( بازديد از محل انجام خدمات روز دوشنبه مورخ 1405/04/22 ساعت 10:00 در منطقه عملياتی به آدرس مندرج در كتابچه انجام خواهد شد.

4( جلسه توضيح اسناد مناقصه روز سه شنبه مورخ 1405/04/23 ساعت 10:00 در ستاد كرمانشاه انجام خواهد شد.
5( مبلغ برآورد اوليه و تقريبي مناقصه و محل تأمين اعتبار: 54,887,841,640 ريال منابع داخلي- سرمايه اي

6( نوع و مبلغ تضمين شركت در فرآيند ارجاع كار: يک يا تركيبی از انواع تضامين معتبر مطابق با بند الف ماده 6 آيين نامه تضمين در معاملات دولتی به مبلغ 2,744,392,082 ريال
ــی،  ــدرج در كتابچــه )اجــراي فنــس در اطــراف مادپيــت چاه هــای شــماره 1 و 5 ســركان و چاه هــای شــماره 1 و 3 مالكــوه شــامل )پی كن ــه شــرح من ــات: ب ــت خدم ــت و كمي ــوع و كيفي 7( ن
بتن ريــزی، قالب بنــدی، ديــوار چينــی، بنــد كشــی ديــوار، تهيــه و اجــرای ميلگــرد جهــت بتــن مســلح، تهيــه و اجــرای پايــه فلــزی فنــس، تــوری فنــس، رنگ آميــزی و ســاير مــوارد منــدرج در شــرح 

كار و اســناد مناقصــه(
8( محل و مدت اجراي خدمات: منطقه عملياتی سركان چاه های 1و 3 سركان - به مدت 3 ماه شمسي.

9( پيش پرداخت: به ميزان 20 درصد نرخ پيشنهادي پيمانكار برنده در مقابل ارائه يكی انواع تضامين معتبر مطابق با تبصره 1 بند پ ماده 6 آيين نامه تضمين در معاملات دولتی
10( مدارک و مستندات الزامی جهت ورود به فرآيند ارزيابی: 

10-1( بارگذاري گواهي تعيين صلاحيت معتبر و مرتبط با موضوع مناقصه )حداقل رتبه 5 ابنيه از سازمان برنامه و بودجه(
10-2(  بارگذاري مدارک حقوقی شركت شامل: كد اقتصادی، شناسه ملی، اساسنامه، آگهي تأسيس و آگهي معتبر آخرين تغييرات هيأت مديره

10-3( بارگذاري فرم استعلام ارزيابی كيفی تكميل شده  و مدارک و مستندات مربوطه
تذكر 1: در صورتي كه مدارک مذكور از طريق سامانه هاي مربوطه قابل استعلام باشند، مورد قبول قرار خواهند گرفت.

تذكر 2: كليه ضمانت نامه های صادره از بانک هاي پاسارگاد و سپه مورد قبول قرار نخواهند گرفت.
11(  اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار:

آدرس: كرمانشاه- ميدان نفت- بلوار زن – پلاک 42 - كدپستي 6714677745 – دبيرخانه كميسيون مناقصات
مركز تلفن 33110000-083 / دبيرخانه كميسيون مناقصات )داخلي 2515(

اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه: مركز تماس: 41934-021 / دفتر ثبت نام: 88969737 و 85193768
شناسه : 2216047

روابط عمومي شركت بهره برداري نفت و گاز غربنوبت اول: 1405/04/08   نوبت دوم: 1405/04/10

نوبت اول

مربوط به پروژه اجراي فنس در اطراف مادپيت چاه های شماره 1 و 5 سركان و چاه های شماره 1 و 3 مالکوه
 شماره فراخوان: 2005091863000022

 شركت ملي نفت ايران   
شركت نفت مناطق مركزي ايران

شركت بهره برداري نفت و گاز غرب
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آگهی مزایدهآگهی مزایده
تاریخ : تاریخ : 1405.04.071405.04.07

مرکــز آمــوزش زرهــی نزاجــا در نظــر دارد اماکــن مشــروحه ذیــل را بــه صــورت اجــاره یــک ســاله بــه بالاتریــن قیمــت پیشــنهادی واگــذار نمایــد لــذا از کلیــه متقاضیــان واجــد الشــرایط 
از طریــق مزایــده عمومــی دعــوت بعمــل مــی آیــد. متقاضیــان جهــت دریافــت مــدارک شــرکت در مزایــده از تاریــخ درج ایــن آگهــی بــه مــدت ۷ روز از ســاعت ۹ الــی ۱۳ بــه آدرس 

زیــر مراجعــه نماینــد.
آدرس: بلوار استقلال مرکز آموزش زرهی نزاجا مدیریت برنامه و بودجه و امور مالی

تلفن : ۰۹۱۷۶۵۷۰۲۷۷-۰۷۱-۳۸۳۰۰۸۷۰

آدرسمتراژ )مترمربع(نام اماکنردیف

بلوار استقلال - جنب تعاونی مصرف مرکز زرهی40محل مغازه چاپخانه1

بلوار استقلال - جنب بانک سپه شعبه مرکز زرهی شیراز28محل مغازه سوپر مارکت2

بلوار استقلال - جنب بانک سپه شعبه مرکز زرهی شیراز28محل مغازه تزئینات خودرو3

بلوار استقلال -  جنب بانک سپه شعبه مرکز زرهی شیراز32محل مغازه گلفروشی4

بلوار استقلال - ورودی کارواش بزرگ زرهی160سالن کراس فیت5

بلوار استقلال -تالار ماهلین-پشت چمن طبیعی90محل سالن شمشیر بازی6

بلوار استقلال -تالار ماهلین-پشت چمن طبیعی150سالن ورزش آمادگی جسمانی7

بلوار استقلال - جنب بانک سپه شعبه مرکز زرهی شیراز24محل مغازه کبابی8

بلوار استقلال - ورودی کارواش بزرگ زرهی70محل کیوسک بیمه ایران9

بلوار استقلال - ورودی کارواش بزرگ زرهی12کیوسک کلید سازی10

بلوار استقلال - جنب بانک سپه شعبه مرکز زرهی شیراز22محل مغازه فست فود مزه11

بلوار استقلال -تالار ماهلین-پشت چمن طبیعی23000 قطعه زمین چمن مصنوعی12

خیابان شهید کوهبر - ضلع شمال پادگان2000یک باب سوله سرپوشیده13

خیابان انصارمیدان نارنج5000محل مجموعه آموزشگاه موسیقی فراز14

بلوار استقلال -  خیابان باغ حوض2000مجموعه بازارچه دراک15

ساخ دارنگون جهاد خودکفایی مرکز آموزش زرهی20 بره – 10 کهرهفروش 30راس دام16

الف. محل تشکیل کمیسیون مزایده: شیراز مرکز آموزش زرهی نزاجا
ب. دستگاه مزایده گذار در رد یا قبول هر یک یا تمام پیشنهادها کاملا مختار می باشد.

پ . هزینه درج آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.
ت . ارائه مدارک و سوابق کاری انجام شده موضوع مشابه مزایده الزامی می باشد.

ث . در قبال دریافت تضمین معتبر مطابق با آیین نامه تضمین معاملات دولتی قرارداد منعقد می گردد.
ج. مابقی شرایط و قوانین در فرم ج تحویل شرکت کنندگان محترم می گردد.
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